
【お問合わせ】

静岡市葵生涯学習センター （アイセル２１）　　指定管理者　公益財団法人静岡市文化振興財団

〒４２０－０８６５　静岡市葵区東草深町３－１８    ＴＥＬ：０５４－２４６－６１９１
静岡市生涯学習センターホームページ　　https://sgc.shizuokacity.jp/

対象　18歳以上の人　30人
会費　1人 500円
会場　葵生涯学習センター3階　31集会室

【申込方法】
　生涯学習センターHPの申込フォームにて申込　(10月22日(火)まで、多数抽選)

   2024年

11月30日(土) 13:30～15:00

↑申込フォーム

講師：橋本恵子氏

(キャリアコンサルタント/ことのはスクエア) 

1969年富士宮市生まれ。静岡市在住。
中学生時代からの夢が叶い、アナウンサーとして静岡第一テレビに入社。
「ズームイン！！朝！」など、主に情報番組を担当した後、報道記者兼キャスター
として報道番組に携わる。出産・育児休業を経て、編成部、技術部、東京支
社（子連れ転勤）などを経て管理職としてアナウンス室長、グループ会社で
の部長職を歴任し50歳で独立。
「ことばを磨くと、人生は豊かになる」 をモットーに、 伝え方・聴き方を中心とし
たコミュニケーション研修を実施。生中継で培ったライブ感ある、受講者にと
ことん寄り添ったプログラムに定評がある。
在職中から地域活動に取り組み 、  自治体や教育現場からの研修 ・ 講演依
頼も多く 、   読み語りボランティアや統括的地域学校協働活動推進員として
10年以上地域教育に携わっている。
表現することの楽しさをあらゆる世代に広めたいと 「 朗読ツーリズム ® 」を考
案 。子ども向け朗読講座などをライフワークとしている。朗読は、山根基世氏
に師事。

仕事も家庭も地域でも
コミュニケーションの基本は
「ことば」です。
「ことばのプロ」と共に学び
磨き合いましょう。

仕事に活かせる

　         対話力
議論ではなく、相手のニーズをくみ取り、お互いを高めることができる

「対話する力」は、会議、面談、商談など、職種を問わず仕事の様々な

場面で役立ちます。

そんな「仕事に活かせる対話力」を、座学とワークショップを通して、

楽しみながら学び合う講座です。

 

令和6年度　静岡市葵生涯学習センター主催事業


