
橋本 恵子 氏
ことのはスクエア 代表 / キャリアコンサルタント

1991年に静岡第一テレビにアナウンサーとして入社し「ズームイン!!朝!」などを
担当後、記者兼キャスター。育児休業後、編成部・技術部などを経て、
管理職として、アナウンス室長やグループ会社で放送・業務部長などを歴任。
在職中から働き方に関する資格を取得し「ことばを磨くと、人生は豊かになる」を
モットーに研修講師として独立。
認定ワークライフバランスコンサルタント、育休プチMBA ファシリテーター 他

10：00～12：00

日

参加無料

託児あり

Ｒ6 牧之原市男女共同参画推進セミナー

11月10日

× で学ぶ

男性/女性だからこうあるべきなど、性別から思い込んでいることはありませんか？
固定観念をもつことに良い・悪いはありませんが、自分の価値観だけで判断すると

本来ある可能性を狭めたり、周りの人を傷つけてしまうことがあります。
あなたがもつジェンダーバイアスについて、日常的に起こる状況から 楽しく学び

今よりも自分らしい生き方を見つけていきましょう。

牧之原市 企画政策部 地域振興課
TEL ０５４８－２３－００５３

相良庁舎 ９時４０分発
１０月３１日（木）までに ＱＲコード
または 電話でお申込みください。

榛原文化センター
３階 会議室

女性は
赤色？

ー 講師 ー

男性は
黒色？

男/女
らしさ

皆で
語ろう

自分
らしさ

ジェンダーバイアスって
なんだろう？

＜申込方法＞ ＜送迎バス＞

＜問合せ先＞


